
DRK – Bewegungskita - Schönewörde

Newsletter      3. Quartal 2025

Heidberg 4 in 29396 Schönewörde
Telefon: 05835 7044 

E-Mail: kita-schoenewoerde@drk-gifhorn.de

WICHTIG!

Eingewöhnung in der Kita

Liebe Eltern,

Die Eingewöhnung ist eine zentrale Phase im frühen Kindesalter: Sie legt den 
Grundstein für eine positive Bindung  zu Betreuungspersonen, fördert das 
Sicherheitsgefühl des Kindes und erleichtert den späteren Lernprozess in der Kita. 
Sie gelingt am besten, wenn alle Beteiligten ihre Rolle kennen und eng zusammen 
arbeiten. 

Rolle der Eltern: 
Eltern sollen verlässliche Begleiter sein. Begleiten Sie ihr Kind, geben Sie klare, 
kurze Verabschiedungen und vermeiden sie langes Verweilen im Bring – und 
Abholbereich. Ein kurzes, positives Abschiedsritual beim Abgeben hilft dem Kind, 
sicher in den Tag zu starten. Stärken sie das Vertrauen auch außerhalb der Kita 
durch kurze, positive Rituale. Geduld und kleine Schritte führen zu einem 
langfristigen Vertrauen. 

Rolle der Erzieher*Innen: 
Sie bieten eine vertraute Ansprechperson, die dem Kind Sicherheit gibt. Sie 
begleiten die Kinder, erkennen sein Tempo und passen dieses an Raum und 
Unterstützung individuell an. Feedback Gespräche unterstützen die 
Eingewöhnung. Des weiteren schaffen die Fachkräfte eine zuverlässige, liebevolle 
Umgebung und strukturierte Abläufe. 

Rolle des Kindes: 
Feste Morgen - , Bring  – und Abholrituale geben dem Kind Orientierung. Sie 
brauchen verlässliche Bezugspersonen innerhalb und außerhalb der Kita.  Erste 
Kontakte zu anderen Kindern fördern Empathie und Kooperation. Routinen stärken 
das Selbstvertrauen und das Zugehörigkeitsgefühl zur Gruppe.

Praktische Tipps:
Gemeinsame Rituale, wie kurze Verabschiedungen, vertrauliche Begrüßungen und 
feste Bring – und Abholrituale erleichtern dem Kind sicher in den Tag zu starten. 
Nutzen Sie kurze Feedbacks, Tür – und Angelgespräche oder Elternabende für eine 
gute Kommunikation. 

Fazit: 
Eine gute Eingewöhnung gelingt, wenn Kinder, Eltern und Erzieher*Innen 
zusammenarbeiten und Sicherheit und Vertrauen im Mittelpunkt stehen. Begleitet 
von liebevoller Begleitung, klaren Strukturen und achtsamer Kommunikation. 
So wird der Start in die Kita zu einem freudigen Sprung ins neue Lernabenteuer. 

Herzliche Grüße,
Ihr Kita-Team

BITTE 
ACHTEN SIE IMMER AUF 
DIE AUSHÄNGE AN DEN 
TÜREN UND DEM 
SCHWARZEN BRETT!!!!

TERMINE 2025

26.08.2025
Elternabend

28.08.2025
Aktionstag fit4future

02.09.2025
Kennenlernnachmittag

29.09. – 01.10.2025
1. Waldwoche

25.09.2025
Studientag

09.10.2025
Besuch der 
Zahnprophylaxehelferin

November 2025 
Entwicklungsgespräche 
für die zukünftigen 
Schulkinder

14.11.2025
Martinsfest 

17.11.2025
Adventskalender 
gestalten

21.11.2025
Vorlesetag mit Großeltern



Fit4future

Am 28.08.2025 veranstalten wir einen fti4future Aktionstag. 
Fit4future – Präventionsinitiative für gesunde Kitas – in Zusammenarbeit mit der DAK-Gesundheit. 
Kinder und Jugendliche werden zu einem gesunden Lebensstil motiviert – körperlich aktiv, ausgewogen ernährt, 
gelassen und entspannt, konzentriert und fokussiert, aufgeklärt und stark. Das sowie die Schaffung einer gesunden, 
stressfreien und positiven Lebenswelt Kita, sind die großen Ziele der bundesweiten Präventionsinitiative fit4future 
von DAK-Gesundheit und der fit4future Foundation.

Am Aktionstag werden die Kinder verschiedene Stationen zu den Bereichen Bewegung, digitale Medien, psychische 
Gesundheit und Ernährung spielerisch durchlaufen. Sie werden ihr Wissen  über Lebensmittel erweitern, 
Medienkompetenz erwerben, Feinmotorik und Koordination schulen oder das Konzentrationsvermögen stärken. 
Zur Stärkung wird es Milchreis mit Obst und Wasser und geben. 

Wir freuen uns auf einen aktiven Vormittag. 

Organisatorisches: 

• Bitte bringen Sie Ihre Kinder bis 8:30 Uhr in die Kita. Wir beginnen dann den Morgenkreis. Hier werden alle 
wichtigen Infos für den Tag mit den Kindern besprochen. 

• Die Kinder der Familiengruppe können ab 11:45 Uhr – 12:00 Uhr abholt werden.   Die Kängurugruppenkinder 
können nach dem Essen ab ca. 12:50 Uhr – 14:00 Uhr abgeholt werden. 

• Tanja Führing und Lubow Hofmann sind Ansprechpartner  für alle Eltern, deren Kinder der Kängurugruppe 
angehören. 

• Olga Steinpreis und Luisa Berlinecke sind Ansprechpartner für alle Eltern, deren Kinder der Familiengruppe 
angehören.

• Sandra Kausch ist Ansprechpartnerin für die Organisation der Kita und Vertretungskraft in der Gruppe, wenn 
Mitarbeiter*Innen fehlen

• Sie erreichen uns unter folgenden Telefonnummern: 
     Festnetz: 05835/7044
     Mobil:  0151/62830536
     Mail: kita-schoenewoerde@drk-gifhorn.de

• Bitte melden Sie Ihre Kinder ab, wenn sie krank sind, Urlaub haben, frei machen …

• es ist wichtig, dass Kinder in der Kita abgemeldet werden, wenn sie krank sind, um die Gesundheit aller Kinder und 
des Personals zu schützen und eine weitere Ausbreitung von Krankheiten zu verhindern
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